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Over 50: più tempo e denaro 
di Redazione 

La vecchiaia si è spostata in avanti. «Il fatto è che oggi a 50 
anni  si  è  giovani  più  che  mai,  anzi  oggi  si  è  eternamente 
giovani  e  neanche  la  mezza  età  esiste  più.  L’allungarsi  della  vita 
media, il benessere, il culto per la forma fisica ed i moderni trattamenti 
di bellezza hanno praticamente reso più labili le differenze d ’età: si 
può essere giovani a 50 anni e vecchi a 30 anni, dipende un 
po’ dallo stile di vita, dalla mentalità, dalla flessibilità di ognuno di 
noi» sottolineano gli ideatori di Adelante+, spin-off del tour 
operator  Vamonos-Vacanze.it  specializzato  in  viaggi  di 
gruppo ed in crociere per single. 

«E sono infatti gli over 50 a viaggiare ed a spendere di 
più: hanno più tempo e più denaro, possono raggiungere un ventaglio 
più  ampio  di  destinazioni,  prenotare  hotel  a  5  stelle,  imbarcarsi  su 
navi extra-lusso o immergersi nelle acque termali di una spa in alta 
quota» spiegano gli specialisti di Adelante+.

Se  i  50enni  della  passata  generazione  trascorrevano  le  loro 
giornate con i nipoti, i 50enni di oggi sono spesso single, 
frequentano le palestre, hanno il culto del corpo e del tempo 
libero,  coltivano  emozioni.  «A 50  anni  —prosegue  il  tour 
operator— hai le condizioni per goderti al massimo la vita: i soldi 
per permetterti le esperienze e la salute per poter viaggiare».
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NON PERDERE I 

VIAGGI 2025 

VAMONOS-VACANZE.IT
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